Regler för träningsstöd Enköpings AI

Från och med 16 års ålder kan träningsstöd erhållas. Indelningen i grupper baseras på presterade resultat under sommarens tävlingar. Utöver träningsstödet kan den aktiva även få prestationsbelöning för bland annat SM- och DM placeringar. Den aktive lämnar i oktober månad själv in en ansökan om träningsstöd för nästkommande säsong. Stödsumman beslutas sedan av styrelsen efter avslutad tävlingssäsong och beror på ekonomi och antalet sökande. En bedömning görs också hur väl den aktive uppfyllt klubbens kriterier. Träningsstödet kan kvitteras ut av den aktive från och med den 1/1 och ett år framåt. För att träningsstödet ska kunna kvitteras ut krävs det att alla nedanstående kriterier uppfylls. 

· Medlemsavgift och tävlingsavgift till klubben ska vara betald.


· Satsningen på friidrott ska vara helhjärtad och positiv.


· Den aktive ska medverka som funktionär på kommunmästerskapen. Den aktive ska även medverka som funktionär på minst 2 av klubbens övriga arrangemang under året (DM, KM i terräng, Happy Mil, ENA-Spelen osv.).


· Den aktive ska medverka som barntränare, antingen fredagar första timmen, fredagar andra timmen eller utomhus en kväll i veckan under sommarsäsongen. 


· Den aktive ska representera klubben i eventuella lagtävlingar som den blir uttagen till. 


· Den aktive ska bära klubbens tävlingsdräkt på alla tävlingar. Vid prisutdelning ska tävlingsdräkt eller klubboverall bäras. 


· Doping är strängt förbjudet. Den aktive skall följa Svenska Friidrottsförbundets regler beträffande doping (se SFIF, tävlingsregler). Om aktiv fälls för dopning skall samtliga ersättningar som erhållits från klubben återbetalas.


· Den aktiva ska redovisa de kostnader och inköp med kvitton som stödpengarna ska gå till. Summan för varje aktiv för säsongen beslutas av styrelsen och kan kvitteras ut från och med den 1:a januari till den sista september efterföljand år. Om hela summan inte har kvitterats ut den siste september tillfaller den klubben. 


· Utbetalning av träningsstöd är endast aktuellt om den aktive genomfört sina åtaganden och fortsätter att tävla för Enköpings AI kommande säsong. Prestationsstöd kan delas ut till aktiva som efter säsongen avslutar sitt tävlande för klubben.

· En aktiv kan som mest erhålla premier till ett sammanlagt värde av 15 000 kr/år.

Övriga Förmåner

· Klubben betalar startavgifter till ett förbestämt antal tävlingar per säsong. Efteranmälan betalas alltid av den aktive. 

· Klubben betalar resa och logi vid SM-tävlingar för de aktiva som har uppnått klubbens kvalgränser. Aktiva som räknas som lovande men inte har klarat klubbens kvalgräns för SM-tävlingen får anmälningsavgiften betald.

Gruppindelning

För kriteriet baserat på placering i mästerskap krävs ett startfält på minst åtta tävlande. All gruppindelning baseras på mästerskap och statistik från hela tävlingssäsongen. Om placeringen i mästerskap uppnåtts vid tävling med endast 7 tävlande höjs intervallet med en placering. Det vill säga, för att hamna i grupp A efter SM-tävling med endast 7 tävlande krävs att den aktive placerar sig 1-2, för grupp B 3-5 och så vidare. Om gruppindelningen baseras på resultat från SM-tävlingar med 6 eller färre deltagare överlägger styrelsen i varje individuellt fall om i vilken grupp den aktive bör hamna.
Grupp A. Ersättning: Individuell ersättning
Till grupp A kvalificerar sig aktiva som föregående säsong individuellt i olympisk gren, halvmaraton eller terräng:

· Placerar sig 1-3 på stora SM

· Är statistiskt 1-5 enligt SFIF föregående utomhussäsong.

Grupp B.  Ersättning: 7000 kr/år

Till grupp B kvalificerar sig aktiva som föregående säsong individuellt i olympisk gren, halvmaraton eller terräng:

· Placerar sig 4-6 på stora SM

· Är statistiskt 6-10 enligt SFIF föregående utomhussäsong.

Grupp C.  Ersättning: 5000 kr/år

Till grupp C kvalificerar sig aktiva som föregående säsong individuellt i olympisk gren, halvmaraton eller terräng:

· Placerat sig bland de tre främsta vid JSM 22 eller USM 19.

· Segrat vid USM 17.

· Är statistiskt bättre än 15 senior eller 1‑5 M22/K22, P/F19 enligt SFIF:s statistik föregående utomhussäsong.

Grupp D. Ersättning: 3000 kr/år

Till grupp D kvalificerar sig aktiva som föregående säsong individuellt i olympisk gren, halvmaraton eller terräng:

· Placerat sig bland de sex främsta vid JSM 22 eller USM 19.

· Placerat sig bland de tre främsta vid USM 17 eller USM 15.

· Är statistiskte bättre än 25 senior, 6‑10 M22/K22, P/F19 eller 1‑5 U17/15 enligt SFIF föregående utomhussäsong.

Grupp E. Ersättning: 1000 kr/år

Aktiva som räknas som lovande föregående säsong individuellt i olympisk gren, halvmaraton eller terräng. Beslutet tas av styrelsen.

Undantag

Styrelsen kan göra avsteg från reglerna för träningsstöd om speciella omständigheter föreligger.

Prestationsstöd

SM
Senior
K/M22
F/P19
F/P17
F/P15


1
5 000
2 000
2 000
1 500
1 000

2
4 000
1 500
1 500
1 000
750

3
3 000
1 000
1 000
500
500

4
2 000

5
1 500

6
1 000

Upplandsseniorrekord
1 000

Senoir DM-Guld 
200

Endast en premie för Upplandrekord kan erhållas per säsong och aktiv. Vid SM-tävlingar måste minst 8 aktiva delta i varje gren och vid DM tävlingar måste minst 6 aktiva delta i varje gren för att resultatet ska räknas. Om 7 aktiva deltar vid SM-tävlingen erhåller den aktive premien för 1 placering sämre än vad den har placerat sig. Det vill säga att om det är 7 deltagare i tävlingen och den aktive placerar sig som 4:a erhåller den premien för 5:e platsen. Är det 6 deltagare med i SM-tävlingen erhåller den aktive premien för 2 placeringar sämre än vad den har placerat sig. Är det 5 eller färre deltagare delas ingen premie ut. Vid DM-tävlingar delas ingen premie ut vid 5 eller färre deltagare.  
Ansökan om träningsstöd 

samt avtal mellan Enköpings AI Friidrott och Aktiv

Daum: _________________
Ansökan om träningsstöd för år: ______________
Inlämnas under oktober månad året före sökt år
Namn:
_________________________________________________

Adress:
__________________________________________________

Postadress:___________________________________________________

Telefon:
__________________________________________________

Den aktive förbinder sig att:

Noga läsa igenom samt uppfylla de regler som finns för träningsstöd för Enköpings AI. Däri bland annat:


· Representera Enköpings AI Friidrott hela säsongen

· Ställa upp som funktionär på Kommunmästerskapen samt vid 2 av klubbens övriga arrangemang.

· Hjälpa till som barntränare, antingen under vintern eller på sommaren. 

· Bära klubbens tävlingsdräkt på alla tävlingar.


· Avhålla sig från användandet av doping.

Den Aktives underskrift:………………………………………….

Anteckningar av Styrelsen

Den aktive erhåller Träningsstöd enligt Grupp:________, Summa:___________

Den aktive erhåller Prestationsstöd för:_________________________________

Summa Prestationsstöd:_____________

Total summa Träningsstöd + Prestationsstöd:
_________________

Underskrift Styrelsen:___________________________ Datum:____________
