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MÄN SENIORER
Utomhus
100 m  10,99  Andreas Stolpe -70 1988

200 m  22,33  Mikael Larsson -71 1990

400 m  47,34  Kenth Öhman -50  1972
800 m 1.51,9  Kenth Öhman -50 1971

1000m 2:26.87 Leif Lindh,-59 1979

1500 m  3.49,7  Sievert Ahxner -56 1983

1 eng mile  4.18,20  Sievert Ahxner -56 1986

2000 m  5.20,8   Sievert Ahxner -56 1983

3000 m  8.12,55   Sievert Ahxner -56 1983

5000 m  14.35,04  Sievert Ahxner -56 1987

10000 m  30.34,0  Torbjörn Norén -66 1993

20000 m  1.05,48  Thedde Jensen -07 1942

25000 m  1.26,29  Thedde Jensen -07  1940

1-timmes  18,251 m  Thedde Jensen -07  1942

Halvmarathon  1.09.36  Torbjörn Norén -66 1990

Marathon  2.31.41 Tomas Ekblom -53 1983

1500 h  4,13,0  Alf Björkman-41  1961

3000 m hinder  8.53,4  Alf Björkman -41  1962
110 m h  14,54  Martin Kruse -72  1997

200m häck 25,5 Kenth Öhman,-50 1972
400 m h  51,62  Kenth Öhman -50 1972

Höjd  2,05 Torbjörn Persson -59  1977
Stav 5,00  Per-Åke Tärnell -60  1981
Längd  7,34 Joakim Nygren -72  1996
Tresteg  15,61 Tomas Johansson -73 1996

Kula  (7,26) 16,70  Lennart Andersson -53  1973
Diskus  (2,0) 54,46  Lennart Andersson -53  1972
Slägga (7,26) 58,06 Johan Bodin -68  1988
Spjut (800) 65,16  Tommie Fritjofsson -70  1989

Vikt(15kg)  14,20m  Laszlo Komaromy -48  1967
Castorama 1859 David Sahi -00 2019

5-Kamp  3.156p  Nils-Erik Fröjdh-39  1969

Tiokamp  5 706p Håkan Öbergh -46  1965

4 x 100m  43.46 
Dan Johansson-72; Martin Kruse-72; Andreas 

Stolpe-70 ;Mikael Larsson-71 1991

4 x 200m 
1.31,8 

Tapio Aarnivaara-50; Göran Adenskog-45; Alex 

Karlsson-Parra-50; Kenth Öhman-50
1969

4 x 400m 
3.23,8 

Rune Åhlén-47; Nils Erik Fröjdh-39; Bengt 

Göran Österdahl-43; Kenth Öhman-50
1969

4 x 800m 
7.51,7 

Alf Björkman-41; Nils Erik Fröjdh-39; Bengt 

Göran Österdahl-43; Kenth Öhman-50
1969

4 x 1500m  16.26,8 
Leif Lindh-59; Sievert Ahxner-56; Stefan 

Rydberg-67; Peter Carlsson-66 1986



1000m svensk stafett 

(100+200+300+400) 
 2.01,2 

Göran Adenskog-45; Tapio Aarnevaara-50; Alex 

Karlsson-50; Kenth Öhman-50
1968

Inomhus
60 m  7,10  Kim Dennerbring -83 2003
200 m  22,87  Andreas Stolpe -70  1989

400 m  50,60  Ingemar Falk -68  1989
800 m  1.56,1  Kenth Öhman -50 1971
1500 m  4.14,5  Stefan Rydberg -67  1986

3000 m  8.52,66  Torbjörn Norén -66 1995

60 m h  8,06  Martin Kruse -72  1999

Höjd  2,01  Jouni Widberg -69  1987
Stav  4,75  Per-Åke Tärnell -60  1987

Längd  6,79 Joakim Nygren -72  1993

Tresteg  15,32  Tomas Johansson -73 1995

Kula (7,26) 15,54  Lennart Andersson -53  1972

KVINNOR SENIORER

Utomhus
60m 8,26 Carina Harinen,-71 1986

80m 10,15 Sara Gelin,-80 1994
100 m  12,05 Stina Smibacker -83  2001

200 m  24,49  Stina Smibacker -83 2001

300m 40,36 Stina Smibacker,-83 2001
400 m 57,64  Stina Smibacker -83  2000
800 m  2.14,0 Rosita Åström-64 1979

2,14,0 Cecilia Tiefensee-68 1986
1500 m   4.34,20  Cecilia Tiefensee -68  1986

2000 m  7,14,07 Madeleine Lahti-81 1995

3000 m  10,15,6  Cecilia Tiefensee-68 1986

5000 m  18.30,29 Cecilia Tiefensee -68  1987

Halvmarathon  1.28.09  Cecilia Tiefensee -68  1990

Marathon  3.30.49 Marie Johansson -56  1991

80 m h  12,22   Malin Ericsson-80 1994

100 m h  14,19  Malin Ericsson -80  2000

200 m h  30,5  Gunilla Andersson-52 1972

300m h  44,99 Malin Marmbrandt-85 2000

400 m h  60,02  Stina Smibacker -83  2001

Höjd  1,72  Gunilla Andersson -52  1972

Stav  3,9  Malin Ericsson -80  2001

Längd  6,02  Malin Marmbrandt -85 2007

Tresteg  12,59  Ellen Valgeborg-80  2005

Kula (4,0) 14,06 Ellinore Hallin -87  2007

Diskus (1,0) 37,70 Carina Bergström -66  1986

Slägga (4,0) 45,52 Julia Axtelius -00 2018

Spjut (600) 48,85  Jennifer Björklund -95  2013

Sjukamp  5446p  Ellinore Hallin -87 2006



4 x 100m 
49.39 

Malin Ericsson-80; Madeleine Andersson-77; 

Petra Parnebring-76; Sara Gelin-80
1994

4 x 200m 
1.47,6 

Maria Andersson-66 ;Susanne Hellsten-63; 

Susan Holmberg-62; Elisabeth Engström-63 1980

4 x 400m 
3.56,89 

Anette Eriksson-Broberg-63; Susan Holmberg-

62; Susanne Hellsten-63; Elisabeth Engström-

63 1980

3 x 800m  6.47,10 
Rosita Åström-64; Anette Eriksson-Broberg-63; 

Elisabeth Engström-63 1979

4 x 800m 
9.54,04 

Lotta Björkman-69, Eva Lotta Andersson-68, 

Angelica Gelin-73, Cecilia Tiefensee-68 1986

1000m svensk stafett 

(100+200+300+400)  
2.22,5 

Christine ”Majken” Hansson-64, 

Maria Andersson-66, Susanne 

Hellsten-63, Elizabeth Engström-63. 1981

Inomhus
60 m  7,69  Stina Smibacker -83  2002

200 m  24,67 Stina Smibacker -83 2002

400 m  56,98 Stina Smibacker -83  2002

800 m  2.20,06 Angelica Gelin -73 1989

1000m  3.17,41  Caroline Lönnegren-87 2002

1500 m  4.49,1 Angelica Gelin -73  1989

60 m h  8,68 Malin Ericsson -80  2004

Höjd  1,71  Daniella Eriksson -87  2003

Stav  3,85  Malin Ericsson -80  2002

Längd  5,89 Malin Ericsson -80  2004

Längd (u.a)  2,51 Gudrun Andersson-47 1964

Tresteg  12,30  Ellen Valgeborg -83  2005
Kula(4,0kg)  12,93 Ellinore Hallin -87  2006
Femkamp 3 803p  Ellinore Hallin -87  2007

M22
10000m 33,23,05 Lukas Segersten -00 2021
5000m 15,53,24 Lukas Segersten -00 2021
3000m 9,14,74 Lukas Segersten -00 2021
2000m 6,16,72 Lukas Segersten -00 2020
1000m 2,49,83 Lukas Segersten -00 2020
Halvmarathon 1,13,21 Lukas Segersten -00 2021
Marathon 2,32,22 Lukas Segersten -00 2022
Slägga 7,26 51,35 David Sahi -00 2019

POJKAR 19
Utomhus
100m  10,99 Andreas Stolpe -70 1988

200 m  22,33 Mikael Larsson -71 1990

300 m  36,51 Ingemar Falk -68 1987

400 m  48,7 Kenth Öhman -50  1969

800 m  1,55,5 Leif Lindh -59 1978

1000m 2, 28, 9 Gunnar Björkhagen,-56 1974
1500 m  3,57,6 Leif Lindh -59 1978

3000 m  8,45,0 Alf Björkman,-41 1960

5000 m  15,27,6 Sievert Ahxner -56 1973
10000 m (bana) 35,29 Lukas Segersten -00 2019



Halvmarathon 1,15,25 Lukas Segersten -00 2019
Marathon 2,43,17 Lukas Segersten -00 2019

2000 m hinder  6,11,74 Niklas Åkerlind -71 1988
110 m Häck (100cm)  14,79 Martin Kruse -72 1990

300 m Häck (91cm)  38,6M Kenth Öhman -50 1968

Höjd  2,05 Torbjörn Persson -59 1997

Stav  4,7 Per-Åke Tärnell -60 1979

Längd  6,79 Simon Björnstedt -99 2017

Tresteg  15.24 Mattias Karlsson-92 2010

Kula(6,0kg)  17,13 Tim Wunger- 94 2012

Diskus(1,75)  54,46 Lennart Andersson -53 (2,0) 1972

Slägga (6,25)  57,80 Johan Bodin -68(6,25) 1986
Slägga (6,00) 57,71 David Sahi -00 2019
Spjut 800gr 65,15 Tommie Fritjofsson 1989
Vikt (15,88Kg) 13,38 David Sahi -00 2019

10-kamp(84-års tab)  5,706p Håkan Öbergh -46 1965
(100m 11,0M-Längd 6,03-Kula (7,26kg) 8,53-Höjd 1,75-
400m 50,8M-110H (106cm) 15,1M-Diskus (2,0) 23,56-
Stav 2,80-Spjut (800) 32,92-1500m 4,28,9)

4 x 100m  43,75
Dan Johansson-72; Mathias Krantz-72; Andreas 

Stolpe-70; Mikael Larsson-71 1989

4 x 400m  3,35,49 
Mikael Larsson-71; Martin Kruse-72; Håkan 

Ottosson-72; Dan Johansson-72 1990

3 x 800m  6,36,1
Mattias Källman-70; Nichlas Norell-71; Niklas 

Åkerlind-71 1986

Inomhus

60 m  7,14 Kim Dennerberg -83 2002

200 m  22,87 Andreas Stolpe -70 1989

400 m  51,06 Dan Johansson -72 1991
1500 m 4,14,5 Stefan Rydberg- 67 1986

60m h (100cm)  8,48 Martin Kruse- 72 1990
Höjd  2,01 Jouni Widberg -69 1987

Stav  4,2 Per-Åke Tärnell -60 1979

Längd  6,73 Simon Björnstedt -99 2017

Tresteg  14,69 Mattias Karlsson -92 2010

Kula (6,25) 15,54 Lennart Andersson-53 1972

Kula (6,00) 16,72m Tim Wunger,-94 2012

Vikt (15,88kg) 14,60 Tim Wunger,-94 2012

FLICKOR 19
Utomhus
100 m  12,05 Stina Smibacker -83 2001

200 m  24,49 Stina Smibacker -83 2001

300 m  40,39 Stina Smibacker -83  2001

400 m  57,64 Stina Smibacker -83 2000

800 m  2,14,0 Rosita Åström -64 1979
          2,14,0 Cecilia Tiefensee -68 1986

1500 m  4,34,20 Cecilia Tiefensee -68 1986

3000 m  10,15,6 Cecilia Tiefensee -68 1986

5000m 18.30: 29 Cecilia Tiefensee,- 68 1987



100 m h(84cm)  14,24 Sara Gelin- 80 1998

300 m h (76cm) 44,99 Malin Marmbrandt -85 2000

400 m h (76cm) 60,02 Stina Smibacker -83 2001

Höjd  1,71 Daniella Eriksson -87 2003
1,71 Ellinor Hallin, -87 2006

Stav  3,66 Malin Ericsson -80 1999

Längd  5,83 Malin Marmbrandt -85 2004

Tresteg  12,52 Sara Gelin -80 1998

Kula(4,0kg)  14,42 Julia Axtelius- 00 2017
Diskus(1,0)  36,97 Julia Axtelius- 00 2018

Spjut (0,6 )  48,85 Jennifer Björklund -95 2013
Slägga (4,0) 41,96 Julia Axtelius- 00 2018

7-Kamp  5.446p Ellinore Hallin- 87 2006

4 x 100 m 
49,39

Malin Ericsson -80; Madelene Andersson -77; 

Petra Parnebring -76; Sara Gelin -80
1994

3 x 800m  6,47,10 
Rosita Åström -64; Anette Eriksson-Broberg-

63; Elisabeth Engström -63 1979

1000 m  svensk stafett  
2,22,5

Majken Hansson -64; Maria Andersson -66; 

Susanne Hellsten -63; Elizabeth Engström -66
1989

Inomhus
60 m  7,69 Stina Smibacker -83 2002
200 m 24,67 Stina Smibacker -83 2002

400 m  56,98 Stina Smibacker -83 2002

800 m  2,20,06 Angelica Gelin -73 1989

1500 m  4,49,1 Angelica Gelin -73 1989

60 m h (84cm)  8,84 Malin Ericsson -80 1999

Höjd  1,71 Daniella Eriksson -87 2003

Stav  3,59 Malin Ericsson -80 1999

Längd  5,88 Caroline Taxén-94 2009

Tresteg  12,2 Sara Gelin -80 1999

Kula(4,0kg)  12,93 Ellinore Hallin -87 2006
Vikt (9,08Kg) 13,48 Julia Axtelius-00 2019

5-Kamp  3.589p Ellinor Hallin -87 2006

POJKAR 17
Utomhus
100 m  11,30  Mattias Krantz -72 1989

200 m  22,60  Andreas Stolpe -70  1987

400 m  49,50  Johan Wallgren -62  1979

800 m  1.58,5  Sievert Ahxner -56  1973

1500 m  3.57,9  Sievert Ahxner -56  1973
3000 m  8.45,2  Sievert Ahxner -56  1972

5000 m  15,27,6 Sievert Ahxner- 56 1973

2000 m hinder  6.11,74  Niklas Åkerlind -71  1988

110 m h(91,4cm)  14,93 Mattias Karlsson-92 2009
110 m h(100 cm) 15,07 Martin Kruse -72 1989



110 m h(106 cm) 15,29  Martin Kruse -72  1989

300 m h(84cm)  40,62 Mattias Karlsson,-92 2009
300 m h (91 cm) 41,26  Mats Larsson -64  1981

Höjd  2,00  Jouni Widberg -69 1986

Stav  4,10  Per-Åke Tärnell -60  1977

Längd  6,75 Simon Björnstedt 2017

Tresteg  14.70  Mattias Karlsson-92 2009

Kula(5,0kg)  16.64 Tim Wunger -94 2011
Kula (5,5 kg) 16,15  Per Andersson -60  1977

Diskus (1,5)  53,78  Lennart Andersson -53  1970

Slägga(5,0kg)  51,30 David Sahi -00 2017
Slägga(6,25 kg) 54,94  Johan Bodin -68 1985

Spjut (700g)  40.02 Tim Wunger-94 2010
Spjut(800 g) 57,88  Tommie Fritjofsson -70 1987

Tiokamp 

5888p Tim Wunger -94 (2011)

4 x 100m  46.45 
Dan Johansson-72; Daniel Kordic-72; Martin 

Kruse-72; Mathias Krantz-72 1988

3 x 800m  6.36,1 
Mattias Källman-70; Nichlas Norell-71; Niklas 

Åkerlind-71 1986

1000m svensk stafett  

(100+200+300+400)
 2.10,4 

Jonas Andersson-69; Roine Falk-69; Ola 

Bigelius-69; Andreas Stolpe-70
1985

Inomhus
60 m     7,28   Mathias  Krantz -72  1989

200m 23,3 Andreas Stolpe,-70 1987
23,3 Mathias Krantz,-72 1989

400 m  53,31 Andreas Stolpe -70  1987

1500 m  4.19,78 Håkan Ottosson -72  1989

60 m h(91cm)  8,85  Jonas Stertman -65  1981

60 m h(100 cm) 8,81 Martin Kruse -72 1989

Höjd  1,97  Jouni Widberg -69  1986

Stav  3,9 Per-Åke Tärnell -60  1977

Längd  6,35 Mats Danerlöv -66  1983

Tresteg  13,70  Mattias Karlsson -92  2009

Kula(5,0kg)  15.67 Tim Wunger -94 2011
Kula(5,5 kg) 16,1 Per Andersson -60 1977

Vikt (11,34kg) 15,87 Tim Wunger,-94 2011

FLICKOR 17
Utomhus
100 m  12,36 Caroline Taxén -94 2008

200 m  25,49 Stina Smibacker -83  1998

300 m  41,12  Stina Smibacker -83 1998

400 m  57,64  Stina Smibacker -83 2000

800 m  2.14,0  Rosita Åström -64 1979

1500 m  4.37,88  Elizabeth Engström -63  1978

3000 m  10.41,98  Elizabeth Engström -63  1978

1500 m hinder  5.39,91 Carolina Lönnegren -87 2002



100 m h(76cm)  14,34  Sara Gelin -80  1996

300 m h  44,99  Malin Marmbrandt -85 2000

Höjd  1,71 Daniella Eriksson -87 2003
Stav  2,97  Hanna Hedström -87  2002

Längd  5,77  Caroline Taxén-94 2008

Tresteg  12,22 Caroline Taxén-94 2008

Kula(3kg) 14,93 Julia Axtelius-00 2017

Diskus(1 kg)  37,76 Julia Axtelius-00 2017
Slägga (3kg) 52,41 Julia Axtelius-00 2017

Slägga(4 kg)  42,38 Julia Axtelius-00 2017
Spjut(500g) 34,91 Julia Axtelius-00 2017

Spjut(600g) 43.11  Jennifer Björklund -95 2012

Sjukamp 

5 467p  Ellinore Hallin -87  2004

4 x 100m  50.95
Linda Wiksell-80; Lena Jonsson-80; Malin 

Ericsson-80 ; Sara Gelin-80 1996

3 x 800m  6.47,10 
Rosita Åström-64;Anette Eriksson-Broberg-

63,Elisabeth Engström-63 1979

1000m svensk stafett 

(100+200+300+400)
 2.22,95

Åsa Gustafsson-62;Susanne Hellsten-

63;Elisabeth Engström-63;Susan Holmberg-62
1978

Inomhus
60 m  7,79  Malin Ericsson -80  1997

200 m  25,62 Caroline Taxén -94 2009

400 m  59,56  Malin Marmbrandt -85 2002

1500 m  4.49,1 Angelica Gelin -73 1989

60 m h(76cm)  8,86  Malin Ericsson -80 1996

Höjd  1,71  Daniella Eriksson -87 2003

Stav  2,90  Hanna Hedström -87  2004

Längd  5,88 Caroline Taxén-94 2009

Tresteg  11,81  Caroline Taxén -94  2009

Kula(3kg)  14,52 Julia Axtelius-00 2017

Femkamp 
3 678p Malin Marmbrandt -85 2002

POJKAR 15
Utomhus
80m 9,85 Leon Khunsunon 2021

100 m  11,52 Kim Dennerbring -83  1998

200 m  23,43 Kim Dennerbring -83 1998

300 m  37,77  Kim Dennerbring -83  1998

800 m  2.02,8  Sievert Ahxner -56 1971

2000 m  6.19,87  Niklas Dahl -79  1993

1500 m hinder  4.35,01  Niklas Åkerlind -71 1986

100 m h(84cm)  14,7 Eric Axtelius, -97  2012

300 m h  40,74  Andreas Stolpe -70  1985



Höjd  1,91  Göran Axtelius -64 1979
        1,91 Mats Danerlöv -66  1981

Stav  3,53  Tim Wunger -94 2009

Längd  6,15  Jonas Stertman -65  1980

Tresteg  13,00  Göran Axtelius -64  1979

Kula(4 kg)  17,55  Per Andersson -60  1975

Diskus(1 kg)  49.55 Tim Wunger -94 2009

Slägga(4 kg)  51.15 Tim Wunger -94 2009
Slägga(5,5 kg) 38,90  Johan Bodin -68 1983
Spjut (600)  68,92  Tommie Fritjofsson- 70 1985

Åttakamp 

6137p Tim Wunger-94 2009

4 x 100m 
50.07  

Robert Gustavsson-64 ;Martin Orinius-65; 

Mikael Andersson-64; Göran Axtelius-64
1978

Inomhus
60 m  7,30  Kim Dennerbring -83 1998

200 m  24,59 Kim Dennerbring -83 1998

1000 m  2.52,0 Sievert Ahxner -56  1970

60 m h(84cm)  8,91  Eric Axtelius,-97  2012

Höjd  1,85   Mats Danerlöv -66 1981

Stav  3,5 Tim Wunger -94 2009

Längd  6,03  Göran Axtelius -64  1979

Tresteg  12,54  Michael Welsapar -97  2012

Kula(4kg)  14,98  Per Andersson -60  1975

Sjukamp

5169 Tim Wunger-94 2009

FLICKOR 15
Utomhus
100 m  12,36 Caroline Taxén -94 2008
200 m  25,49 Stina Smibacker -83 1998

300 m  41,12  Stina Smibacker -83 1998

800 m  2.14,0 Rosita Åström -64 1979

2000 m  7.14,07 Madeleine Lahti -81 1995
1500 m hinder 5.39,91 Carolina Lönnegren -87 2002

80 m h(76cm)  12,22 Malin Ericsson -80  1994

300 m h  44,99 Malin Marmbrandt -85 2000

Höjd  1,67  Daniella Eriksson -87 2002
         1,67 Anna Silén -88 2002

Stav  2,97  Hanna Hedström -87  2002



Längd  5,77 Caroline Taxén-94 2008

Tresteg  12,22 Caroline Taxén-94 2008

Kula(3kg)  12.26  Julia Ihrsén-94 2009

Diskus(0,6)  40,4 Jennifer Björklund -95 2010

Slägga(3)  40,52  Julia Axtelius-00 2014

Spjut(400g)  40,69 Jennifer Björklund -95  2010

Spjut (500gr) 43,03 Julia Axtelius-00 2014

Sexkamp 

3 954 Jennifer Björklund -95 2009

4 x 100m  51.55 
Malin Ericsson-80;Linda Wiksell-80; Lena 

Jonsson-80;Sara Gelin-80 1995

3 x 800m  7.04,65
Rosita Åström-64;Elisabeth Engström-

63;Anette Eriksson-Broberg-63 1977

Inomhus
60 m  7,81 Caroline Taxén-94 2008

200 m  25,62 Caroline Taxén-94 2009
600m  1.50.94 Jennifer Björklund - 95 2010

1000 m   3.17,41 Carolina Lönnegren -87 2002
60 m h(76cm) 8,98 Malin Ericsson -80  1995

Höjd  1,67 Anna Silén -88 2003

Stav  2.10  Linda Liljestrand -89 2004

Längd  5,88 Caroline Taxén-94 2009
Tresteg  11.81 Caroline Taxén-94 2009

Kula(3kg)  12.12 Julia Axtelius-00 2013

Femkamp 

3 401p  Jennifer Björklund -95 2010

POJKAR 13
Utomhus
60 m 7,76 Leon Khunsunon-07 2000

80 m  10,21 Kim Dennerbring -83  1996

200 m  25,72 Leon Khunsunon-07 2000

600 m  1.41,0 Mikael Bergman -70  1983

800m 2:20.38 Niklas Dahl,-79 1992

1000m 2:55.5 Robert Gustavsson,-64 1977

1500 m  4.47,13  Gustav Lönnegren-90 2003

2000m 6:46.26 Niklas Dahl,-79 1992

60 m h (76cm)  10,07  Eric Axtelius -97 2010

80m häck(84) 12,76 Kim Dennebring,-83 1996

100m häck (84)  15,00 Göran Axtelius,-64 1977

300m häck (76) 46,7 Göran Axtelius,-64 1977

400m häck (76) – 68,7 Göran Axtelius,-64 1977

Höjd  1.62 Eric Axtelius -97 2010

Stav  2,60  Jouni Widberg -69  1982
Längd 5,66 Leon Khunsunon-07 2000



Tresteg  11,39  Isac Persson-94 2007

Kula(3 kg)  11.71 Tim Wunger-94  2007

Kula(4 kg)  13,34  Per Andersson -60 1973

Diskus(0,6)  40,26 Tim Wunger-94 2007

Slägga(3,0)  36,47 Tim Wunger -94 2007

Spjut(400g)  43,08 Magnus Engberg -72  1984
Spjut(600 g) 44,02 Magnus Engberg -72 1985
Bollkast (300) 60,34 Per Andersson,-60 1973

Femkamp 

4149  Eric Axtelius -97  2010

4 x 80m  43,08
Emil Dolk-94;Isac Persson-94;Tim Wunger-

94;Carl Söderberg-95 2007

Inomhus
60 m  7,87 Leon Khunsunon-07 2020
200m 26,86 Leon Khunsunon-07 2020

800 m  2.29,36  Gustav Lönnegren -90  2003
1000m  3,04.76  Gustav Lönnegren -90  2003

60 m h(76cm)   10,01 Kim Dennerbring -83  1996

Höjd  1,66 Erik Axtelius -97 2010

Stav  2,40  Jouni Widberg -69  1982
Längd 5,49 Göran Axtelius -64 1977
Tresteg 10.84 Erik Axtelius -97 2010

Kula(3kg)  10,54  Niklas Karlsson -84  1996
Kula(4 kg) 11,98 Tommie Fritjofsson -70 1983

FLICKOR 13

Utomhus
80 m  10,28  Sara Gelin -80  1993

200 m  26,83  Sara Gelin -80  1993
400m 59,4 Anette Eriksson,-63 1976
800m 2:14.3 Anette Eriksson,-63 1976

600 m  1.42,7  Anette Eriksson -63  1975

1500 m  4.59,9  Susan Holmberg -62  1975

60 m h(76cm)  9,78 Caroline Taxén-94 2007

Höjd  1,6 Anna Silén -88 2001

Stav  2,00  Linda Liljestrand -89 2002
Längd 5,49 Caroline Taxén-94 2007
Tresteg 11,22  Caroline Taxén -94  2007

Kula(2kg)  14,28 Julia Axtelius-00 2013

Diskus(0,6)  32,32 Jennifer Björklund-95 2008

Slägga(2kg)  38.37 Julia Axtelius -00 2013

Spjut(400g)  36,18  Jennifer Björklund-95 2008

Bollkast  43,68 Jennifer Björklund-95 2008

Femkamp

 4582p Jennifer Björklund-95 2008



4 x 80m  41.99 1993

Inomhus
60 m   8,07  Sara Gelin -80  1993

200 m  26,57 Caroline Taxén -94 2007

800 m  2.27,2m  Anette Eriksson -63 1975

60 m h (76cm) 9,88  Caroline Taxén -94 2007

Höjd  1,60  Anna Silén, -88 2001

Stav  2,00 Elsa Harrysson -07 2020
Längd 5,45 Caroline Taxén -94 2007
Tresteg 11.01 Caroline Taxén -94 2007

Kula(2kg)  14,09  Julia Axtelius -00 2013

Fyrkamp

3652p Jennifer Björklund-95 2008

POJKAR 12
Utomhus
60m    8,20   Sami Demir -70  1982

80m  10,58 Carl Söderberg-95 2007

100m  13,2 Martin Orinius -65  1977

200m  27,23  Carl Söderberg-95  2007

300m  48,6 Mats Ryttinge -52  1963

400m  63,6 Björn Sigfridsson -59  1971

600m  1,42.8 Niklas Åkerlind -71  1983

800m  2,26.5 Niklas Åkerlind -71  1983

1000m  3,02.19  Niklas Åkerlind -71  1983

60m h(76)  10,24  Sebastian Rajalakso -88  2000

80m h(76)  13,6 Martin Orinius -65 1977

Höjd  1,52 Martin Orinius -65 1997
Längd 5.18  Carl Söderberg -95  2007

Stav  2,50  Mats Ryttinge -52  1964
Tresteg 10,33 Sebastian Rajalakso -88  2000

Kula(3,0kg)  10,56  Per Andersson -82  1972

Diskus (0,6)  29.93 Bryson Brunsberg -97 2009

Spjut (0,4)  43,08  Magnus Engberg -72  1984

Slägga (3,0kg)  25,46  Tim Wunger -94  2006

Boll (0,3)  44,18 Bryson Brunsberg-97 2009

Femkamp  3672p Bryson Brunsberg-97 2009

5 x 60m 
40,9

Andreas Stolpe-70;Jens Levenhagen-72;Ulf 

Ihrsén-70;Nichlas Norell-71;Sami Demir-70 1982

4 x 100m 
53,6

Göran Mikkola-64;Martin Orinius-65;Mikael 

Andersson-64;Göran Johansson/Axtelius-64
1976

3 x 800m  8,12.10 
Staffan Ekblom-89;Gustav Lönnegren-90;Joel 

Eneroth/Ädel-89 2001



3 x 1000m  9,45.7
Sami Demir-70;Björn Enderstad-70;Niklas 

Åkerlind,-71 1982

Inomhus
50m  7,45  Nichlas Norell -71  1983
60m  8.22 Carl Söderberg -95  2007
200m  27.84 Carl Söderberg -95  2007
600m 1:48.91 Martin Ericsson,-86 1998

800m  2,32.25  Joel Eneroth/Ädel -89 2001

1000m  3,09.72  Nichlas Norell -71 1983

60m häck(76) 10,85 Måns Levenhagen,-96 2008

Höjd  1,60  Nichlas Norell -71  1983
Tresteg 9,78  Philip Wikman -93  2005

Stav  2,00 Bryson Brunsberg-97 2009

Längd(z)  4,93  Carl Söderberg -95  2007

Kula(3,0kg)  10,54  Niklas Karlsson -84  1996

FLICKOR 12
Utomhus
60m    8,1 Carina Harinen -71  1983

80m   11.01  Caroline Taxén -94 2006

100m  13,42  Carina Axelsson -71  1979

200m  28,1 Maria Andersson -66  1978

300m  47,6 Danielle Littlewood -72  1984

400m  62,8 Anette Eriksson -63  1975

600m  1,42.7 Anette Eriksson -63  1975

800m  2,19.6  Anette Eriksson,-63  1975

1000m  3,38.9  Susan Holmberg -62  1974
1500m 7,30,02 Nathalie Nielsen 2019

60m h(76cm)  9,99  Lena Jonsson -80  1992

80m h(76cm)  16,1 Birgitta Lönnegren -58  1970
200m h 38,93 Nathalie Nielsen 2019

Stav 1,8 Elsa Harrysson 2019
Längd 5,09  Malin Marmbrandt -85  1997
Tresteg 10.04 Caroline Taxén -94 2006

Kula (2,0 kg)  13,15  Julia Axtelius, -00  2012

Diskus (0,6) 25,02 Julia Axtelius,-00 2012

Spjut (400g) 30,12 Julia Axtelius,-00 2012

Slägga (2,0 kg) 34,97 Julia Axtelius,-00 2012

Bollkast (300g)  41,86  Jenny Ahlin -86  1998

Femkamp 3984p Jennifer Björklund-95 2007

5 x 60m 
41,71 

Frida Agge-82;Linda Wicksell-80;Lena Jonsson-

80;Sara Gelin-80;Malin Ericsson-80
1992

4 x 100m 
54,2

Ingrid Rytten-67;Camilla Axelsson-67;Carina 

Axelsson-67;Charlotta Jansson-67
1979

3 x 800m  7,39.4
Jane Rothoff-64;Elizabeth Engström-63;Anette 

Eriksson-63 1975

Inomhus
50m  7,3 Sara Gelin -80  1992



60m  8,43  Sara Gelin -80  1992

200m  27,58  Caroline Taxén -94 2006

600m  1.57:33  Jennifer Björklund -95 2007
800m  2,27.2 Anette Eriksson -63  1975

60 m h(76cm)  9,95  Caroline Taxén -94 2006

Höjd  1,56  Lena Jonsson -80  1992
Längd 5,02  Caroline Taxén -94  2006
Tresteg 9,80  Caroline Taxén -94  2006

Stav 1,7 Julia Axtelius,-00 2012

Kula (2,0 kg)  13,06  Jenny Ahlin -86  1998



(6,17-48,40-23,9-30,36-4,19,7)

(11,0-6,03-8,53-1,75-50,8-15,1-23,56-2,80-32,92-

4.28,9)



(14,59-1,65-13,33-25,23-5,68-40,32-2.28,44)



(9,00-1,67-5,50-12.59-2.31,43)





(14,59-1,65-13,33-25,23W-5,68-40,32-2,28,44)

(9,06-1,64-5,30-12,02-2,49,73)



110mh 17,24 ,Diskus 43,12 ,Stav 3.52, Spjut 

38.33 ,300m 38,64,längd 5,73 W +3,6 ,kula 

14,74,höjd 1.52,100m 12,23,1000m 2,58,64



(14,81-1,57-13.65-26.69-5,56-35,21-2.47,43) Nya 

poängräkningen (2011): 4 861p (867 + 701 + 771 

+ 738 +717 + 576 + 491)

(9,22-1,49-8,60-5,65-1.41,80) Nya 

poängräkningen (2011): 3 252p (685 + 610 + 438 

+ 744 + 775)



(100mh 15,97 -diskus 43.98 -stav 3,36-

spjut 35,10- längd 5,50 -kula 14,85- 

höjd 1,54- 800m 2,17,82) Nya 

poängräkningen (2011): 4 494p ( 590 + 

746 + 446 + 372 + 481 + 780 + 419 + 

660)

(60mh 9,99-längd 5,39-60m 8,24-kula 13,28-stav 

3,44-höjd 1,46-600m 1,39,27) Nya 

poängräkningen (2011): 3 562p (543 + 459 + 491 

+ 684 + 467 + 360 + 557)



(80mh 13,14-höjd 1,39-Kula 10,34-Längd 4,46-

Spjut 32,60- 600m 1.54,57)Nya poängräkningen 

(2011): 3 242p ( 696 + 502 + 418 + 526 + 548)

60mh 10.02- Höjd 1.38 - Kula 10.74-Längd 4.30-

600m 1.50.94 Nya poängräkningen (2011): 

2 765p (708 + 491 + 578 + 379 + 609)



(60mh 10,07 -höjd 1,54-längd 4,68-boll 35,70-

600m 1,51,50) Nya poängräkningen (2011): 

4 149p (971 + 966 + 811 + 602 + 799)

(60mh 10.19-Höjd 1.37-Boll(0,3)43,68-Längd 

z.4,39-600m 1,56,56) Nya poängräkningen 

(2011): 4 582p ( 1059 + 837 + 1105 + 766 + 815)



Linda Wicksell-80;Lena Jonsson-80;Malin 

Ericsson-80;Sara Gelin-80

(60mh 10,26-längd 4,58-höjd 1,38-

kula 10,80) Nya poängräkningen 

(2011): 3 652p (1044 + 835 + 849 + 

924)

(60mh 10.96- längd 4,47-boll 42,60-höjd 1,39-

600m 2,02,50)



(11.69(h76)-Höjd 1.33-Boll(0,3)36,70 -Längd 

z.4,19-600m 1,55,68) 


